
         KINNITATUD 

         kõrgkooli nõukogu 

         26. septembri 2018. a. 

         otsusega nr 1 

 

  

Põhitegevusega seotud tasuliste teenuste hüvitamise määrad 

 

Käeolevad teenuste hüvitamise määrad kinnitatakse kõrgharidusseaduse § 25 lg 3 p 4 ning Tartu 

Tervishoiu Kõrgkooli põhimääruse § 14 punkti 27 alusel. 

 

 

Käesolev dokument kinnitab kõrgkooli tasuliste tegevuste ja teenuste ning müüdavate kaupade 

hinnad. 

 

Lisa 1. Õppekulude hüvitamine ja õppetöö asjaajamisega seotud teenustasud 

Lisa 2. Ühiselamu hooldustasud 

Lisa 3. Õpperuumide kasutamine sündmuste ja/või koolitusteenuse pakkumiseks 

Lisa 4. Avatud Kõrgkoolis teenus kogukonnale korraldamise määrad 

Lisa 5. Avatud Kõrgkooli täienduskoolituste hinnad kalendriaastati 

Lisa 6. Tartu Tervishoiu Kõrgkooli poolt müüdavate kaupade hinnad 

Lisa 7. Tartu Tervishoiu Kõrgkooli õppetöö raames pakutavate teenuste hinnad 

 

Rakendussätted: 

1. Käesolev dokument muudab kehtetuks 02. novembril 2016 kõrgkooli nõukogu otsusega nr 3 

vastu võetud dokumendi "Põhitegevusega seotud tasuliste teenuste hüvitamise määrad" ning 

kõik selle dokumendi lisad. 

  



Lisa 1. Õppekulude hüvitamine ja õppetöö asjaajamisega seotud teenustasud 

 

        KINNITATUD 

        kõrgkooli nõukogu 

        29. aprilli 2026. a. 

        otsusega nr 4 

 

 

1. Õppekulude hüvitamise määrad (sh tasuline eksam, mis sisaldab 2 akadeemilist tundi 

konsultatsiooni) 

 

Õe, ämmaemanda, tervisekaitse spetsialisti 

õppekavadel 

Õppeteenustasu 30 € 1 EAP 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 40 

€ 1 EAP 

alates 2024/2025 õa vastuvõtust 50 

€ 1 EAP 

 

 

Bioanalüütiku, radioloogiatehniku, füsioterapeudi 

õppekavadel (va tasuline õpe) 

Õppeteenustasu 50 € 1 EAP 

Alates 2024/2025 õa vastuvõtust  

50 € 1 EAP  

Rahvusvahelisel radiograafia magistriõppe 

õppekaval 

alates 2022/2023 õa vastuvõtust 55 

€ 1 EAP 

alates 2024/2025 õa vastuvõtust 75 

€ 1 EAP 

 

Füsioterapeudi tasulisel osakoormusega õppekaval Õppeteenustasu 55 € 1 EAP 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 60 

€ 1 EAP 

Rahvusvahelisel füsioteraapia magistriõppe 

õppekaval 

Õppeteenustasu 75 € 1 EAP 

Terviseteaduse magistriõppe õppekaval Õppeteenustasu 30 € 1 EAP 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 50 

€ 1 EAP 

Alates 2024/2025 õa vastuvõtust 65 

€ 1 EAP 

 



Kutseõppe õppekavadel Õppeteenustasu 33 € 1 EKAP 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 40 

€ 1 EKAP 

Alates 2024/2025 õa vastuvõtust 55 

€ 1 EKAP 

 

 

2. Õppekulude hüvitamise määrad kõrghariduse riigieelarvevälisel õppekohal õppijale 

 

Rahvusvahelisel radiograafia magistriõppe 

õppekaval 

 

Õppeteenustasu 6600 €, millest üks 

õppeaasta = 3300 € ehk 55 € 1 EAP  

Alates 2024/25 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 9000 €, millest üks 

õppeaasta 4500€ ehk 75 € 1 EAP 

Rahvusvahelisel füsioteraapia magistriõppe 

õppekaval 

Õppeteenustasu 9000 €, millest üks 

õppeaasta 4500€  

Füsioterapeudi tasulisel osakoormusega õppekaval Õppeteenustasu 55 € 1 EAP 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 60 

€ 1 EAP 

 

 

3. Õppekulude hüvitamise määrad kutseõppe tasulisel õppekohal õppijale 

 

Massööri õppekaval Õppeteenustasu 3880 €, millest üks 

õppeaasta = 1940 € 

Alates 2022/2023 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 4000 €, millest üks 

õppeaasta = 2000 € 

Alates 2024/2025 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 6600 €, millest üks 

õppeaasta = 3300 € 

 

Lapsehoidja tase 5 jätkuõppe õppekaval Õppeteenustasu 970 € 

Alates 2024/2025 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 1650 € 

 

 



Podoloogi õppekaval Õppeteenustasu 4100 €, mis 

sisaldab esmast töövahendite 

komplekti; üks õppeaasta = 2050 € 

alates 2024/2025 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 6800 €, millest üks 

õppeaasta = 3400 € 

 

 

4. Õppetöö asjaajamisega seotud teenustasud 

Õppetöö asjaajamisega seotud teenuste hüvitamise määrad on seotud tehtavate materiaalsete ja 

personalikulutustega 

 

Diplomi duplikaat, akadeemilise õiendi duplikaat 10 € 

Kutseõppeasutuse lõputunnistuse duplikaat 10 € 

Kutseõppeasutuse lõputunnistuse juurde kuuluva 

hinnetelehe duplikaat 

10 € 

Diploma supplement ehk inglise keelse diplomi lisa 

(väljastatakse kõrghariduse tasemel lõpetanutele) 

Esmakordne väljastamine 2000. a. 

kuni 2002. a. 20 €; 

Alates 2003. õppeaastast tasuta. 

Mitmekordne väljastamine ehk 

duplikaat 10 € 

Eestikeelne tõend varasemate toimingute (õpingute/ 

lõpu- ja kursusetööde juhendamise ja/või 

retsenseerimise kohta, õppetöö läbiviimise, praktika 

juhendamise) kohta Tartu Meditsiinikoolis / Tartu 

Tervishoiu Kõrgkoolis 

10 € 

Inglise keelne tõend varasemate õpingute kohta 

Tartu Meditsiinikoolis/ Tartu Tervishoiu 

Kõrgkoolis 

20 € 

Inglise keelne tõend/õiend (taotleja poolt soovitud 

vormis) 

50 € 

Väljastatava tõendi/dokumendi saatmine soovitud 

sihtkohta 

Vastavalt (posti)teenuse pakkuja 

hinnakirjale 

Täienduskoolituse duplikaat 10 € 

Täienduskoolituse läbimise/osalemise tõend (kui 

puudub duplikaadi väljastamise võimalus) 

10 € 



Võlaõigusseaduse alusel koostatud 

meeldetuletuskiri võlgnikule 

5 € 

 

 

5. Õe- ja ämmaemanda vastavuseksami kulud 

 

Eksamitasu, milles sisaldub kantseleikulu, eksamikomisjoni 

töötasu, eksamivahendid, konsultatsioonid 

238€ 

Korduv eksamitasu 384€ 

Menetlustasu 120€ 

 

 

6. Mikrokraadide ja mikrokvalifikatsioonide õppekulude hüvitamise määrad  

  

Terviseteaduse magistriõppega seotud 

mikrokraadid  

alates 2024/2025 õa vastuvõtust 

õppeteenustasu 1 EAP = 100 € 

Bioanalüütiku õppekavaga seotud mikrokraadid õppeteenustasu 1 EAP = 100 € 

Füsioterapeudi õppekavaga seotud  

mikrokraadid   

õppeteenustasu 1 EAP= 75 €   

Üldine mikrokraadide ja mikrokvalifikatsioonide 

õppekulude määr   

1 EAP = 65 € 

 

  

 

Terviseõenduse teooria (27 EAP) 2700 € 

Kliinilise õenduse teooria (27 EAP) 2700 € 

Intensiivõenduse teooria (27 EAP) 2700 € 

Vaimse tervise õenduse teooria (27 EAP) 2700 € 

Kliinilise mikrobioloogia baasteadmised ja -

oskused, 21,5 EAP (uues 21 EAP)  

2150 € 

Tervishoiu valdkonna kvaliteedijuhtimine ja 

eestvedamine (13 EAP) 

1300 € 



Vee kvaliteet ja selle tagamine (6 EAP) 450 € 

Klassikaline massaaž (10 EKAP) 650 € 

Kaebuspõhine massaaž (10 EKAP) 650 € 

Lapse arengu ja tervise toetamine (5 EKAP) 325 € 

Sissejuhatus diagnoosipõhisesse jalahooldusesse 

(9 EKAP) 

585 € 

Jalahoolduse A ja O (10 EKAP) 650 € 

Geriaatriline füsioteraapia ja kehaline aktiivsus (7 

EAP) 

525 € 

 

 7. Muude kõrgkooli tegevusega seotud kulude hüvitamine  

Kõrgkooli rektoraadil on kõrgkooli tegevusega seotud kulutuste hüvitamiseks õigus rektoraadi 

otsuse alusel väljastada arveid.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lisa 2. Ühiselamus hooldustasu (üür jagatakse toa elanike vahel): 

 

         KINNITATUD 

         kõrgkooli nõukogu 

         29. aprilli 2026. a. 

         otsusega nr 7 

 

Kohataotlusankeedi 

rahuldamisel tuleb tasuda 

hooldustasu ettemaks 

90 € 

Kattemadratsi hind 10 € (pikaajalises majutuses on kattemadrats kohustuslik) 

Ühiselamus hooldustasu* 2-kohaline väike tuba 96 €/kuu, alates 01.07.2022. a. 106 

€/kuu 

2-kohaline suur tuba 120 €/kuu, alates 01.07.2022. a. 132 

€/kuu 

Ühiselamus hooldustasu IV ja V 

korruse korter tüüpi tubades* 

1-kohaline tuba 126 €/kuu, alates 01.07.2022. a. 136 €/kuu 

2-kohaline tuba 116 €/kuu, alates 01.07.2022. a. 128 €/kuu 

3-kohaline tuba 150 €/kuu, alates 01.07.2022. a. 165 €/kuu 

Ühekordsete majutuskohtade 

(441,442,444,451,452,454) 

hooldustasu ühel majutuskohal  

1-6 päeva 30 €/ööpäev, 

7-21 päeva 20 €/ööpäev, 

alates 22 päevast 15 €/ööpäev 01.01.2025. a 

Ühekordne majutus väljastpoolt 

Tartut avatud õppegruppide 

õppuritele, hooldustasu ühele 

kohale 

20 €/ööpäev alates 01.01.2025. a. 

Ühekordne majutus väljastpoolt 

Tartut avatud õppegruppide 

õppuritele 

täiendav koristusteenus-30 eurot (alates 29.04.2026) 

Ühekordne majutus väljastpoolt 

Tartut avatud õppegruppide 

õppuritele 

kõrgkooli voodipesu kasutamine pikaajalises majutuses 

(vooditekk, padi, voodilina, tekikott, padjapüür) kasutusperiood 

1-7 ööpäeva-20 eurot (alates 29.04.2026).  

Ühiselamust väljakolimisel 

kasutatud ruumide koristamata 

jätmisel arvestatakse hooldutasu 

ettemaksest maha 

50 € koristustasu 

Ühiselamust väljakolimisel 

isiklikus kasutuse oleva 

külmiku käitlustasu (rakendub 

vajadusel) 

30 € 

Ühiselamu võtme või 

elektroonilise läbipääsu 

magnetkaardi kaotamise või 

rikkumise tasu  

15 €/tk 

Ühiselamu üürilepinguga seotud 

isikutele ja kõrgkoolis 

õppijatele õppehoone keldris 

asuva rattaruumi kasutamise 

hooldustasu 

5 €/kuu 

Ühiselamu elanikega sõlmitakse üürilepingu lisa, 

kõrgkoolis õppijatega sõlmitakse rattaruumi kasutamise 

leping ja väljastatakse magnetkaart. Ühiselamu elanikele 

lisatakse kuutasu ühiselamu üüriarvele, kõrgkoolis 

õppijatele esitatakse elektrooniline arve e-posti aadressile. 



Ühiselamu selvepesula 

pesukorra hind ühiselamu 

elanikule 

2 €/kord 

Žetoone saab majutaja käest ning tasu lisatakse järgneva 

kuu üüriarvele. Hind ei sisalda pesupulbri tasu. 

Majutaja väljakutse tasu 

väljaspool tööaega 

30 €/kord 

 

Põhiüürile lisaks tuleb tasuda ühiselamu kommunaalmaksed (tasutakse 

arvestusperioodist järgeval kuul), mida arvestatakse järgnevalt: 
 

Kulu liik Kulude arvestus 

Eluruumide 

elekter 

arvestatakse vastavalt elektrimõõdikutele ja jagatakse võrdselt antud boksis 

elavate elanike arvuga; 

Üldelekter üldelektrist 24% tasub Tartu Tervishoiu Kõrgkool, 76% jagatakse võrdselt 

kõigi elanike arvuga; 

Tarbitud vesi arvestatakse vastavalt sooja- ja külmaveemõõdikutele ning jagatakse 

võrdselt antud boksis elavate elanike arvuga; 

Vee 

soojendamine 

vee soojendamise soojushulk moodustab 10% kütte arvest. 24% vee 

soojendamiseks kulunud soojushulgast tasub Tartu Tervishoiu Kõrgkool. 

Kõigi elanike soojavee tarbimise põhjal leitakse 1m³ vee soojendamiseks 

kulunud soojushulga summa, mis korrutatakse soojaveemõõdiku näiduga 

ning jagatakse võrdselt antud boksis elavate elanike arvuga; 

Küte küte moodustab 90% kütte arvest. Kütte maksumus arvestatakse vastavalt 

ruutmeetritele ja jagatakse võrdselt toas elavate elanike arvuga; 

Maamaks 100% maamaksust tasub Tartu Tervishoiu Kõrgkool; 

Prügivedu 24% prügiveo tasust tasub Tartu Tervishoiu Kõrgkool, 

76% prügiveo tasust jagatakse võrdselt kõigi elanike arvuga; 

Hooldustööd 24% liftide, tuletõrjesignalisatsiooni, ventilatsiooni ning elektrisüsteemide 

hoolduse eest tasub Tartu Tervishoiu Kõrgkool, 76% tasutakse elanike 

hooldustasudest 

 

*Tulenevalt Vabariigi Valitsuse poolt riigis kehtestatud eriolukorrast võib rektoraadi otsusel 

teha tagasiulatuvalt alates aprillist 2020 ühiselamu hooldustasu osas soodustusi. 

  



Lisa 3. Õpperuumide kasutamine sündmuste ja/või koolitusteenuse pakkumiseks 

 

         KINNITATUD 

         kõrgkooli nõukogu 

         27. septembri 2017. a. 

         otsusega nr 2 

 

1. Kõrgkooli põhitegevusega 

otseselt seonduvate ürituste 

korraldamisel 

1.1. tööpäevadel kuni 70 inimest mahutava ühe ruumi 

hind 15 €/h; 

1.2. tööpäevadel rohkem kui 70 inimest mahutava 

ruumi hind 20 €/h; 

1.3. põhjendatud juhtudel võib rektoraadi otsusega 

rakendada kokkuleppe hinda. 

2. Kõrgkooli põhitegevusega 

kaudselt seonduvate ürituste 

korraldamisel 

2.1. tööpäevadel kuni 70 inimest mahutava ühe ruumi 

hind 20 €/h; 

2.2. tööpäevadel rohkem kui 70 inimest mahutava 

ruumi hind 30 €/h; 

 2.3. kogu 0 ja I korruse (s.h. garderoobi ja tehnika 

kasutamisega) hind 200 €/h; 

2.4. põhjendatud juhtudel võib rektoraadi otsusega 

rakendada kokkuleppe hinda. 

3. Ruumide kasutamise 

lisateenused 

3.1. kõrgkooli tugiisiku kaasamine (IT-, aktuse-, 

konverentsi- vms tugi) 15 €/h; 

3.2. nädalavahetusel ning väljaspool tööaega lisandub 

ruumi kasutamise hindadele 15€/h. 

4. Avatud Kõrgkooli poolt 

täienduskoolituste ja sündmuste 

korraldamisel 

4.1. tööpäevadel kuni 70 inimest mahutava ühe ruumi 

hind 5 €/h; 

4.2. tööpäevadel rohkem kui 70 inimest mahutava 

ruumi hind 10 €/h; 

4.3. nädalavahetustel ühe ruumi hind 20 €/h. 

5. Kõrgkooli eelkliinilise 

praktika ruumides (palatid, 

radioloogiatehnikute õppeklassid 

ja laborid) täienduste jt 

koolitussündmuste korraldamine. 

 

Radioloogiatehniku alase 

sündmuse läbiviija peab olema 

volitatud biomeditsiini-

tehnikainseneri kutsega tasemel 8 

spetsialiseerumisega 

diagnostilise radioloogia 

valdkonnas. 

5.1. tööpäevadel ruumi rent kõrgkooli töötaja vastutusel 

15 €/h; 

5.2. nädalavahetustel ruumi rent kõrgkooli töötaja 

vastutusel 30 €/h; 

5.3. ruumides asuvate või koolituses kasutatavate 

vahendite rent (lisandub ruumi hinnale): 

- röntgenaparaat 15 €/h 

- ultraheli aparaat 10€/h 

- hambapanoraam ülesvõtete aparaat 15€/h 

- mammograaf 10€/h 

- labori seadmete kasutamine 10€/h 

- simulatsioonitehnika, koos õppejõuga 35€/h 

- mulaažide kasutamine 20€/h; 

5.4. põhjendatud juhtudel võib rektoraadi otsusega 

rakendada kokkuleppe hinda. 

  



Lisa 4. Avatud Kõrgkoolis teenus kogukonnale korraldamise määrad 

          KINNITATUD 

          kõrgkooli nõukogu 

          28. novembri 2018. a 

          otsusega nr 1 

1. tervisenäitajate testimise tarvikute kulu ühe inimese kohta 4 €; 

2. sündmuse korraldamise tasu ühe inimese kohta 4 €; 

3. täiendkoolituse pakettide (mitte tervishoiutöötajate) hinnad: 

I pakett: ESMAABI* 

Maht: 16 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 530 € 

16–30 inimest (2 gruppi) 1060 € 

II pakett: FÜSIOLOOGIA JA BIOKEEMIA* 

Maht: 16 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 535 € 

16–30 inimest (2 gruppi) 1070 € 

III pakett: FÜSIOLOOGIA JA BIOKEEMIA* 

Maht: 8 akadeemilist tundi 

Kuni 25 inimest (1 grupp) 305 € 

 

IV pakett: TERVISETEADLIKKUS* 

Maht: 35 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 1105 € 

16–30 inimest (2 gruppi) 2210 € 

V pakett: TERVISEKÄITUMINE* 

Maht: 19 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 640 € 

16–30 inimest (2gruppi) 1275 € 

VI pakett: TERVISENÄITAJAD* 

Maht: 19 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 630 € 

16-30 inimest (2gruppi) 1260 € 

VII pakett: HOOLIDES JA HOOLITSEDES* 

Maht: 12 akadeemilist tundi 

Kuni 15 inimest (1 grupp) 430 € 

16–30 inimest (2gruppi) 855 € 

VIII pakett: TERVISLIK TREENIMINE* 

Maht: 32 akadeemilist tundi 

8–20 inimest (1 grupp) 1110 € 

21–32 inimest (2 gruppi) 2210 € 

IX pakett: MOLEKULAARDIAGNOSTIKA I 

Actn3 (lihasjõud või laktoositalumatus) 

Maht: 16 akadeemilist tundi 

Kuni 18 inimest (1 grupp) 720 € 

19–38 inimest (2 gruppi) 1460 € 

X pakett: MOLEKULAARDIAGNOSTIKA II 

CCRdelta 32 (nn "HIV resistentsuse mutatsioon) 

Maht: 16 akadeemilist tundi 

Kuni 18 inimest (1 grupp) 650 € 

19–38 inimest (2 gruppi) 1310 € 

* Teenuse pakkumisega teenuse ostja juures kohapeal lisandub sõidukulu (sõidule kuluv 

töötundide tasu koos kütusekuluga 0,3  €/km). 

4. Põhjendatud juhtudel võib hindades teha rektoraadi otsusel soodustusi. 

  



Lisa 5. Avatud Kõrgkooli täienduskoolituste hinnad kalendriaastati 

 

       KINNITATUD 

                kõrgkooli nõukogu 

               31. oktoobri 2025 a. 

   otsusega nr. 1 

 

Koolitus Maht  

(akadeemi-

listes 

tundides) 

Maht  

(EAP) 

1 EAP = 26 

akadeemi-

list tundi 

Hind  

(ühele 

osalejale 

eurodes) 

Kohtade 

arv 

Aparaadipediküür/jalahooldus 8 0,3 145 16 

ATHga täiskasvanu eripärad, sh vaimset 

tervist toetavad tegevused 

5 0,24 105 12 

Diabeetiline jalg 16 0,6 240 16 

Diabeetiline jalg ja küüneprobleemid 9 0,35 110 16 

Efektiivne meeskonnatöö 8 0,3 80 20 

Enneaegse lapse teraapia ja arengu 

toetamise võimalused esimestel 

eluaastatel 

8 0,3 100 15 

Elastse teibi kasutusvõimalused 

kliinilises praktikas (kombineeritud 

kursus) 

8 0,3 100 15 

Enesekehtestamine siin ja praegu 8 0,3 80 20 

Eneseabivõtted vaimse tervise 

toetamiseks 

8 0,3 80 16 

Ergonoomika kontoritöötajale 2 0,14 45 12 

Ergonoomika patsiendi siirdumistel 9 0,35 95 16 

Esmaabi täienduskoolitus 8 0,3 65 20 

Esmaabi väljaõppe koolitus 16 0,6 85 20 

Eespöid ja sellega seonduvad 

probleemid (veebikeskkond) 

3 0,14 75 20 

Haavaravi põhimõtted ja selle 

teostamine jalgadel 

8 0,3 110 12 

Hooldustoimingud hooldustöötajale 9 0,35 85 16 

Hooldustöötaja ergonoomika algkursus 8 0,3 85 14 

Hooldustöötaja ergonoomika 

edasijõudnud 

8 0,3 85 14 

Hooldustöötaja ergonoomika – üksinda 

tegutsemine 

8 0,3 85 14 

Haigusõpetuse koolitus iluteenindajatele 10 0,6 100 15 

Hüperkeratoosne küüs, küüne- ja 

nahaseen, kannalõhed 

8 0,3 90 16 

Immuniseerimisalane baaskoolitus 32 2 140 15 



Immuniseerimisalane jätkukoolitus 8 0,3 105 20 

Imiku ja väikelapse arenguliste oskuste 

hindamine (veebikoolitus) 

6  0,25 90 20 

Jalamassaaž 16 0,6 240 16 

Jalahooldusinstrumentide 

hügieenikoolitus 

8 0,3 100 16 

Jalalaba kinesioteipimine 4 0,15 75 16 

Jalalaba harjutusvara 4 0,15 75 16 

Jalahooldus koduteenusena 8 0,3 110 12 

Juhendamine ja mentorlus 8 0,3 80 12 

Klassikalise massaaži algkursus (40 akt) 40 1,5 220 16 

Kliendi motiveerimine ja aktiveerimine 8 0,3 80 12 

Kliendi seisundi terviklik hindamine, 

dokumenteerimine ja tegevusplaani 

koostamine 

8 0,3 85 12 

Kuidas eristada konnasilma 

soolatüükast 

4 0,15 75 16 

Kuidas peatada eluohtlikku verejooksu? 3 0,14 50 16 

Kupumassaaž 8 0,3 100 15 

K-teipimine (elastne teipimine) luu-

lihaskonna häirete puhul- algajatele 

8 0,3 105 16 

K-teipimine edasijõudnutele 8 0,3 105 16 

„Kvaliteetse vereproovi ABC“ 6 0,25 90 15 

Küüne korrigeerimise meetodid, 

diabeetilise jala hooldus 

120 4 600 12 

Küüne muutused ja nende 

lahendamisvõimalused klambritega 

8 0,3 120 12 

Lapse esimese eluaasta arenguhäired ja 

teraapia 

8 0,3 95 16 

Lapse esmaabi 8 0,3 65 15 

Lapse jala ergonoomika 16 0,6 240 16 

Lapse sensomotoorse arengu toetamise 

võimalused 

8 0,3 85 20 

Laste abivahendid - hindamine, 

soovitamine, kasutamine 

(veebikeskkond) 

6 0,25 85 20 

Laste kesknärvisüsteemi haigused ja 

teraapia 

8 0,3 95 16 

Laste kõnnianalüüs - kuidas ja miks 8 0,3 95 15 

Laste liikumise abivahendid- vajaduse 

hindamine ja soovitamine 

8 0,3 95 16 

Liikumise retsept (e-kursus) 27 1,1 80 30 

Meemassaaži koolitus 8 0,3 100 18 



Minu sünnitusjärgne keha 

(veebikoolitus) 

4 0,15 65 16 

Multikultuurne teadlikkus 52 2 135 30 

Nõuded lamatise hooldusele 10 0,4 85 20 

Patsiendi lähiuuringud POCT (Point of 

Care Testing) 

26 1 100 15 

Perifeerse veeni punktsioon ja 

kanüleerimine 

7 0,2 80 16 

Perineumi taastamise praktiline töötuba 

ämmaemandatele 

8 0,3 170 10 

Praktikajuhendajate baaskoolitus 40 1,5 100 25 

Praktikajuhendajate jätkukursus 52 2 120 26 

Praktikajuhendamine multikultuurses 

keskkonnas (E-kursus) 

130-260 5-10 250-500 20 

Praktiline kõnnikoolitus- 

funktsioonihäired, kõnnipiirangute 

hindamine ja teraapia 

8 0,3 95 15 

Preanalüütika tagamine kliinilises 

laboris 

26 1 95 12 

Raske ja sügava dementsusega inimese 

elukvaliteedi toetamine 

8 0,3 90 20 

Rebozo massaaž 8 0,3 120 10 

Sissekasvanud küüs ja selle 

tamponeerimise võimalused 

8  0,3 165 12 

Spordimassaaži koolitus 52 2 239 16 

Suhtlemine dementsussündroomiga 

inimestega 

8 0,3 75 20 

Suhtlemine eaka patsiendiga 8 0,3 75 20 

Suhtlemine erivajadusega kliendiga 8 0,3 95 12 

Suhtlemine erinevas vanuses inimestega 

- lapsed 

3 0,14 65 16 

Suhtlemine erinevas vanuses inimestega 

– eakad 

3 0,14 65 16 

Suitsiiditeemaline koolitus õdedele 6 0,25 110 12 

Surveeraldajate ja väiksemate 

abivahendite valmistamine varvastele ja 

labajalale 

4 0,15 75 12 

Tegevusjuhendaja enesehoid 8 0,3 80 12 

Tervislik kehakaalu alandamine 6 0,25 70 25 

Toiduhügieeni koolitus 6 0,25 70 25 

Toitumise baaskoolitus I 780 30 1890 14 

Toitumise koolitus pereõdedele 30 1,15 250 20 

Tööfüsioteraapia koolitus 8 0,3 90 20 



Tööst tulenevad haigused ja praktiline 

ergonoomika 

8 0,3 95 22 

Vene keel tervishoiutöötajatele I 52 2 110 20 

Õendustöötaja emotsionaalse 

võimekuse arendamine 

8 0,3 75 20 

Ühepoolse halvatusega patsiendi 

asendravi ja aktiveerimine 

16  0,6 85 15 

Toitumise jätkukoolitus 160  6,15 700 10 

Toitumine, liikumine ja tervis 

(veebikoolitus) 4 0,15 65 16 

Traumaatiline kriis ja suitsidaalsus 20 0,7 280 15 

Suhtlemine kui käitumise mõjutaja 8 0,3 80 15 

Konfliktid-võimalus või takistus 8 0,3 80 15 

Diabeedi ABC  4 0,15 70 15 

Laste massaaž 16 0,6 130 16 

Tööalaste tunnete ja emotsioonidega 

toimetulek peale tööd 
8 0,3 

80 15 

Toimetulek keerulise 

kliendi/patsiendiga 
8 0,3 

85 15 

Laste vastu suunatud vägivald 8 0,3 180 15 

Kliendi/patsiendi vaheline positiivne 

suhtlemine 
8 0,3 

80 15 

Abivahendid ja võimalused 

surveprobleemide lahendamiseks 

labajalgadel 

9 0,35 
95 16 

Kuidas mõista ennast ja teisi 8 0,3 80 15 

Hooldustoimingud: Voodi tegemine 8 0,3 85 12 

Elutähtsate näitajate mõõtmine 8 0,3 85 12 

Koolitus hooldajatele: s/c ja i/m  8 0,3 85 12 

Veenivere võtmine 8 0,3 85 12 

Intravennoosse kanüüli paigaldamine 8 0,3 85 12 

Ägeda valu farmakoloogiline ja 

mittefarmakoloogiline ravi 8 
0,3 

85 16 

Näomassaaž 32 1,19 265 10 

Gait Analysis and Orthotic Management 

in Neurological Rehabilitation 8 
0,3 

175 15 

*Koolituse „Õed Tagasi Tervishoidu“ stipendiumi määra kehtestab rektor oma käskkirjaga. 

  



Lisa 6. Tartu Tervishoiu Kõrgkooli poolt müüdavate kaupade hinnad  

KINNITATUD        

kõrgkooli nõukogus        

29. aprilli 2026. a. 

otsusega nr 8 

  

 Kauba nimetus  Müügihind  

T-särk must  12 € 

Harilik pliiats  2 € 

Buff/kaelussall  5 € 

Tutimüts  10 € 

Kruus   6 € 

Nakkushaiguste ja epidemioloogia õpik  10 € 

T-särk valge  10 € 

Pusa „Kapillaarid“  20 € 

Pusa „Müofilamendid“  22 € 

Must pusa „Süda õige koha peal“  28 € 

Tervisliku toitumise taldrik  8 € 

Korduvkasutatav näomask  7 € 

Kätepuhastusgeel 50ml  5 € 

Kaardimäng „Tervis“  10 € 

Lauamäng „Eesti mäng“  30 € 

Termokruus  14 € 

Nokamüts  12 € 

Must särk „Süda õige koha peal“  10 € 

Käsitöö käepael  10 € 

Vihmavari  18 € 

Kerge kapuutsiga jakk  22 € 

Punane kruus  11 € 

Helkur  4 € 

Märkmik  16 € 

Kõrvarõngad  5 € 

Hall riidest kott  5 € 

Pudel  15 € 

Pastapliiats must/punane  2.50 € 

Must pusa „Heart in the Right Place“  28 € 

Softshell  75 € 

T-särk punane  12 € 

Rätik/viskemäng  18 € 

Rattapüksid 90€ 

Rattapluus 75€ 

Rattapüksid (kõrgkooli esindamine, turundus) 30€ 

Rattapluus (kõrgkooli esindamine, turundus) 20€ 

3D mudel vaagen ja loote pea 23 € 



Suusajakk (kõrgkooli esindamine, turundus) 85 € 

Suusapüksid (kõrgkooli esindamine, turundus) 55 € 

Tutiga talvemüts (kõrgkooli esindamine, turundus) 10 € 

Suusajakk 165 € 

Suusapüksid  110 € 

Tutiga talvemüts  25 € 

Tegevusraamat 4,5 € 

Särkkleit 28 € 

Kõrgkooli aastapäeva balli pilet  10 € 

Talvemüts 10 € 

Talvemüts (soodustusega Talimängudel osalejatele) 5 € 

Küünal 10 € 

Sokid 5 € 

Koolisõrmus + graveering 75 € + 0.35€/täht 

Spordisärk 30 € 

Spordisärk (kõrgkooli esindamine YLISPORDI 

üritustel) 

20 € 

Juubeliaasta T-särk 15 € 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Lisa 7. Tartu Tervishoiu Kõrgkooli õppetöö raames pakutavate teenuste hinnad  

  

KINNITATUD          

kõrgkooli nõukogu           

18. detsembri 2024. a.  

otsusega nr 3 

   

Teenuse nimetus  Hind  

Massaaž 30 minutit 13€ 

Massaaž 60 minutit 17€ 

Massaaž 80 minutit 20€ 

Podoloogi teenus  20€ 

 


